
新そば会 
 11 月 6 日に「新そば会」をしました。中々手打ちのそばを食べれる機会も少

ないので利用者の方もとても喜ばれていました。またそばを作っている所を見て、

「昔は自分で打って食べたな」と話されている方もいて楽しい時間となりました。 

 

 

10 月 5 日に「地域交流収穫祭」を開催しました！今回は清流の里で採れた野菜

を使い自治会の皆さんが作ってくれたカレーライスを食べました。縁日ではお菓子

すくいやスリッパ飛ばしを楽しみました。本別ブラスアンサンブルの演奏では北国

の春やマツケンサンバ等で盛り上がりました。 

お知らせ 

12月 10日(火)にオレンジカフェを開催します。 

時間 13：30～ 場所 あいの里 参加費 ５００円 

都合の合う方は是非ご参加ください。時間変更あり 

R6・12 月号 

身の回りに、介護で困っている事・悩み

事などありましたらお気軽にご相談くだ

さい。私たちは地域の困りごとの相談窓口

です。 

清流の里 TEL ２２－１００１ 

 


